
Любителям активного отдыха посвящается!
Продолжительность: 7 дней

Место начала / Завершения тура: Краснодар / Краснодар

Места показа: Россия, Адыгея, Хаджохская теснина, Водопады Руфабго, Каменномостский, Лаго-Наки,
Даховская, Гузерипль

Допустимый возраст: 0+

Цена за человека от Бесплатно

В стоимость тура включено
- Проживание в комфортабельных номерах;

- Питание 3-разовое, в меню будут присутствовать блюда

как классической Европейской кухни, так и народов

Кавказа;

- Работа инструкторов на маршрутах;

- Все трансферы по программе;

- Ежедневные насыщенные экскурсии, незабываемые

прогулки по Адыгее;

- Посещение термальных источников или баня (по

предварительной записи на месте).

В стоимость тура не включено
- Индивидуальный трансфер;

- Ж/д билеты или авиаперелет;

- Спортивная страховка (возможно

оформление по предварительной заявке).

Описание тура
Программа рассчитана на людей, которые стремятся получить положительные эмоции и проверить себя в
активном отдыхе, а также зарядиться энергией прекрасных мест.

В программу входят походы и экскурсии по достопримечательностям горной Адыгеи, которые не требуют
специальной физической подготовки.

Программа тура
День 1. Прибытие в Краснодар. Пос. Каменномостский: экскурсия в природный парк «Хаджохская
теснина», прогулка на озеро Красное, поездка на термальные источники.
Встреча на ж/д вокзале и в аэропорту г. Краснодара.

Отправление автобусов после сбора группы:

- от ж/д вокзала не позднее 11:00;

- от аэропорта не позднее 12:00.

Внимание! Трансфер оплачивается самостоятельно, если отдыхающие прибыли на ж/д вокзал / в аэропорт
позже указанного времени.

Прибытие в пос. Каменномостский.

~14:30 расчетное время заселения.

Размещение в номерах.

Обед.

Дополнительно:



Посещение природного парка «Хаджохская теснина» (входные билеты за дополнительную плату, стоимость:
взрослый - 500 руб./чел.; детский - 250 руб./чел.).

Это памятник природы, который создала река миллионы лет тому назад. Это место не оставит равнодушным
ни одного посетителя. Здесь мы увидим всю мощь природной стихии.

Свирепство реки с одной стороны, и, в то же время, усмиренную водную гладь с другой стороны. Также
познакомимся с некоторыми представителями животного мира Кавказа, эндемиками и краснокнижными
животными.

Отвесные серые с прожилками мрачные стены каньона изобилуют котлами и нишами, вымытыми в
каменной толще неистовым водным потоком. Венчает теснину природный каменный мост, который и дал
название поселку. Отсюда начинаются практически все маршруты в горную часть Адыгеи.

Дикий пляж и хребет Азиш-Тау впечатлят даже бывалого туриста. Дикий пляж расположен в ущелье Руфабго,
скрытый от глаз любопытных туристов, он привлекает своей загадочностью и уединенностью. Горный хребет
Азиш-Тау замыкает собой северно-восточную часть плато Лаго-Наки. Начинаясь у места впадения ручья
Руфабго в реку Белую, он протянулся на двадцать пять километров к юго-западу. Хребет покрыт сосновыми и
пихтовыми лесами, встречаются здесь также тис и самшит.

На обратном пути - «Красное озеро».

Ужин.

Поездка на термальные источники.

День 2. Руфабго: экскурсия в природный парк «Хаджохская теснина», спуск в Сквозную пещеру,
поездка на термальные источники.
Завтрак.

Дополнительно:

Поход к семи водопадам «Руфабго» (входные билеты за доп. плату: взрослый - 500 руб.; детский - 250 руб.).

От первого водопада, называемого «Шум» до второго – «Каскадный» – около 750 м. Самым красивым признан
третий водопад «Сердце Руфабго». Узкий поток воды, обтекая громадную каменную глыбу, обрывается в
живописное глубокое ущелье. Скалы ущелья, сложенные горизонтально залегающими плитами известняка,
наполняют пространство загадочными звуками эхо. «Сердцем Великана» зовут люди этот камень и
рассказывают древнюю легенду.

Спуск с альпинистским снаряжением в Сквозную пещеру.

Обед - пикник.

Ужин.

Поездка на термальные источники.

День 3. Пос. Каменномостский: выход на скалодром «Копилка», посещение экстрим-парка «Мишоко»
по желанию, конная прогулка, поездка на термальные источники.
Завтрак.

Спуск со скалы «Копилка» с альпинистским снаряжением. Спуск со скалы ~50 метров методом Дюльфера.



Дополнительно:

Экстрим-парк «Мишоко», различные экстрим-развлечения: троллей Виа-феррата (стоимость - 1500 руб./чел.).

Обед.

Дополнительно:

Двухчасовая конная прогулка (за доп. плату - 1500 руб.).

Ужин.

Поездка на термальные источники.

День 4. Даховская: Лаго-Накское нагорье, хребет Азиш-Тау, гору Большой Тхач
Завтрак.

Выезд в станицу Даховская к первой канатной дороге в Адыгее. Подъем почти на ~1 километр над уровнем
моря на хребет Уна-Коз и по несложной тропе прогуляемся к скале Чертов палец, на высоту ~1021 метр над
уровнем моря, с которого откроются красивейшие виды на Лаго-Накское нагорье, хребет Азиш-Тау, гору
Большой Тхач. Место живописное и богато не только панорамами. Имеет много оригинальных гротов,
пещер, скальных образований.

Обед на маршруте.

Ужин.

Поездка на термальные источники.

День 5. Гузерипль: Гранитный каньон, гору Монах, поселок Хамышки
Завтрак.

Экскурсия в высокогорный поселок Гузерипль. Перед въездом в сам поселок вы увидите Гранитный каньон,
гору Монах, поселок Хамышки. В поселке Гузерипль, Вам удастся увидеть один из сохранившихся дольменов,
посетить интерактивный музей заповедника (за доп.плату - 300 руб./взр., 150 руб./реб.) и подышать свежим
горным воздухом.

Обед на маршруте.

Выезд на Партизанскую поляну на берегу Каменного Моря, инструктор познакомит Вас с вершинами
коралловых рифов древнего океана Тетис.

Возвращаемся на базу.

Ужин.

Поездка на термальные источники.



День 6. Плато Лаго-Наки: экскурсия на плато «Лаго-Наки», посещение «Большой Азишской» пещеры,
сырная дегустация.
Завтрак.

Выезд на горное плато Лаго-Наки на Западном Кавказе, высота до 2200 метров. По пути останавливаемся на
панорамных площадках с видами на трехтысячники Главного Кавказского Хребта.

Плато Лаго-Наки известное своими снежными склонами зимой и альпийскими лугами летом, плато входит в
состав Кавказского государственного природного биосферного заповедника, являющегося объектом
Всемирного наследия ЮНЕСКО, с возможностью катаний на санках, снегоходах, лыжах, на плато есть лавки с
местными сувенирами.

Дополнительно:

Посещение Большой Азишской пещеры (входные билеты за доп. плату: взр. - 500 руб.; дет. - 250 руб.) -
уникального места, памятника природы, который входит в пятерку красивейших пещер, находящихся на
территории Европы. Микроклимат внутри пещеры обладает антибактериальными свойствами и имеет
постоянную температуру 4 С° и повышенную влажность. Общая площадь пещеры ~690 метров. Азишская
пещера идеально оборудована для посещения туристами, есть ступени и ограждения.

Обед-пикник на маршруте.

История создания адыгейских сыров, сырная дегустация.

На обратном пути посещаем не оборудованную пещеру.

Ужин. Общаемся, делимся впечатлениями, едим приготовленный на углях шашлык.

День 7. Отъезд.
Завтрак.

Вручение подарков каждому гостю, успешно прошедшему Активацию.

~10:00 трансфер в день выезда по маршруту Аэропорт — ж/д вокзал.

Отъезд.

Дополнительно
Компания оставляет за собой право вносить изменения в последовательность выполнения программы без
изменения объема предоставляемых услуг. Продолжительность ее отдельных элементов может меняться
накануне выезда и в процессе выполнения тура. Элементы программы, зависящие от погодно-климатических
условий и неподконтрольных организатору действий служб и организаций (дорожных, местной
администрации и т.п.) могут быть исключены из программы, исходя из реальной обстановки на маршруте.
Фирма не имеет возможности влиять на задержки, связанные с пробками на дорогах, действиями и
мероприятиями государственных органов, в том числе органов ГИБДД, дорожными работами, а также на
любые другие задержки, находящиеся вне разумного контроля фирмы.

Размещение: база отдыха "Активация", "Горная", "Руфабго" или аналогичная.

Варианты размещения
База отдыха "Активация"



Места сбора группы
Краснодар
Встреча на ж/д вокзале и в аэропорту г. Краснодара.


